Priloha k pravidlim bodovani OBL 2024, 27. rocnik

1. Jarni béh 8800 m 5 100 m, milafi 5 100 m, milarky
Novy Bor 24.3.2024

2. Jarni kros 9000 m 3 600 m, milafi 1 800 m, milarky
Sosnova 30.3.2024

3. Ptespolni béh Cvikovacku | 9100 m 2 700 m, milafi 2 700 m, milarky
Cvikov 7.4.2024

4. Polevsky béh 10 000 m 5 000 m, muzi open 5000 m, Zeny open
Polevsko-Jedli¢na 13.4.2024

5. Brnistsky ptlmaraton pulmaratén ctvrtmaraton ctvrtmaraton
Brniété 27.4.2024 | 21,1km 10,5 km 10,5 km

6. B&h Udolim samoty 8500 m 3 000 m, milafi 3 000 m, milarky
Radvanec 1.5.2024

7. B&h Kamenickym Senov. 11 000 m 5 000 m, milafi 5 000 m, milarky
Kamenicky Senov 8.5.2024

8. Béh okolo Hvozdu 9700 m 3 300 m, milafi 3 300m, milarky
Krompach 19.5.2024

9. Béh Mimoniskym parkem | 7000 m pilmaratén pdlmaratén

Mimo# 24.5.2024 21,1 km 21,1 km

10. Okrouhelsky béh 9000 m 3400 m 3400 m

Okrouhla 15.6.2024

11. Vecerni hodinovka
Ceska Lipa 28.6.2024

béh na 1 hodinu

béh na 12 min.

béh na 12 min.

12. Béh okolo hfisné Milady | 12 000 m 6000 m 6000 m
Ceska Lipa 31.8.2024

13. Béh Cvikovem 15000 m 4300 m, milafi 4 300 m, milarky
Cvikov 8.9.2024 7 500 m, muzi nad 60 | 7 500 m, Zeny nad 35 |
14. Ralska desitka 10300 m 5000 m 5000 m
Mimo# 15.9.2024

15. Béh lipovou aleji 12 000 m, muzi 6 000 m, milafi neni vypsana
Zahradky 21.9.2024 | 6000 m, Zeny

16. Béh kolem Panské skaly | 6 000 m, muzi neni vypsana neni vypsana
Kamenicky Senov 28.9.2024 | 3000 m, Zeny

17. Cerveny okruh 9000 m 3800 m, 3800 m,
Doksy 12.10.2024 | €erveny okruh Zluty okruh Zluty okruh

18. Béh okolo Lemberka 10000 m 5000 m 5000 m
Jablonné v Pod;. 19.10.2024

19. Plilmaratén Sosnova palmaratén 10 500 m 10500 m

Sosnova 2.11.2024

21,1 km

20. Zandovska desitka
Zandov 10.11.2024

10000 m

4 000 m, milafi

4 000 m, milarky

Pozn.: mladeZ miZe startovat na vedlejsSich tratich pro seniory, kde bude zapocitana do bodovani, kromé trati
7500m pro veterany (ky) ve Cvikové. Ptipadny start na hlavni trati v kategorii pro seniory nebude bodovan do
hodnoceni OBL. Distance trati budou pribézné upresnény az po vydani propozic na jednotlivé zavody.
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