
26.ro  č  ník ,,B  ě  hu Lipovou alejí  “  

zařazený do Okresní běžecké ligy a Poháru Českolipského deníku.
Termín: sobota  21. září 2019
Start: u základní školy v Zahrádkách
Zápis účastníků od l1.30 hod.v místě startu. Žádáme doprovod závodníků dětských kategorií do 
300 m, kteří poběží na fotbalovém hřišti, aby přišli do 12 hod, aby se včas stihli zapsat. 
Dětské kategorie, podle svých čísel, startují od 12.30 hod., což je nutné z důvodu následného 
fotbalového utkání.
Start hlavního závodu dospělých (kategorie na 6 a 12 km) je v 15.00 hod.
Terén závodu – polní a lesní cesty s pevným podkladem, část asfalt, tratě do 300 m na fotbalovém 
hřišti vedle školy
Úspěšní závodníci obdrží diplom a medaili, občerstvení zajištěno.
Čísl

o
Kategorie Rok narození Délka trati

1 předškoláci dívky r. 2014 a mladší 100 m
2 předškoláci chlapci r. 2014 a mladší 100 m
3 elévové 1 dívky r. 2012 – 2013 200 m
4 elévové 1 chlapci r. 2012 – 2013 200 m
5 elévové 2 dívky r. 2010 – 2011 200 m
6 elévové 2 chlapci r. 2010 – 2011 200 m
7 elévové 3 dívky r. 2008 – 2009 300 m
8 elévové 3 chlapci r. 2008 – 2009 300 m
9 mladší žákyně r. 2006 – 2007 500 m
10 mladší žáci r. 2006 – 2007 500 m
11 starší žákyně r. 2004 – 2005 1 000 m
12 starší žáci r. 2004 – 2005 1 500 m
13 dorostenky r. 2002 – 2003 1 500 m
14 dorostenci r. 2002 – 2003 3 000 m
15 juniorky r. 2000 – 2001 3 000 m
16 junioři r. 2000 – 2001 6 000 m
17 ženy 20 - 35 r. 1984 - 1999 6 000 m
18 ženy 36 a starší r. 1983 a starší 6 000 m
19 muži 20 - 39 r. 1980  -1999 12 000 m
20 muži 40 - 49 r. 1970 – 1979 12 000 m
21 muži 50 - 59 r. 1960 – 1969 12 000 m
22 muži 60 - 69 r. 1950 - 1959 12 000 m
23 muži 70 a starší r. 1949  a starší 12 000 m
24 muži mílaři 20 - 39 r. 1980 - 1999 6 000 m
25 muži mílaři 40 a starší r. 1979 a starší 6 000 m

Závod pořádá ZŠ a MŠ Zahrádky spolu s obecním úřadem v Zahrádkách. 
Startovné dobrovolné
Přihlášky k závodu neposílejte předem, zcela postačuje v den závodu před startem
Informace : Mgr. J. Hoffmannová, tel. 724 549 340. 
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