JARNIi KROS - 28.ROCNIK
Pofadatel : Atleticky klub Ceska Lipa

Termin a misto : sobota 4.dubna 2020 u Okresni spravy silnic v horni ¢asti
Autodromu Sosnova

Prihlasky : od 9.00 nebo maximalné 30 min pred startem kategorie v kulturnim
domé v Sosnové

Startovné : 50 K& pro dospélé zavodniky
20 K¢ pro ostatni

Ceny : prvni 3 zavodnici v kategorii obdrzi diplom,medaili a cenu
Popis traté : zavodi se na oznacenych lesnich cestach (okruhy 450 a 1800 m)

Informance : Karel Trejbal Bfi Mrstikd €.10 PSC 412 01 Litoméfice
mail : trejbal.karel5@seznam.cz

Zavod je zafazen do Okresni bézecke ligy

Casovy program :

9.30 - divky a chlapci roénik 2012 a mladsi lesni rovinka 100 m
9.40 - divky a chlapci roénik 2011 lesni rovinka 100 m
9.50 - divky a chlapci ro¢nik 2009 a 2010 1 maly okruh 450 m
10.10 - mlad&i Zakyné roénik 2007 a 2008 2 malé okruhy 900 m
mlads&i Z&ci roénik 2007 a 2008 2 malé okruhy 900 m
10.25 - starSi zakyné ro¢nik 2005 a 2006 1 velky okruh 1800 m
star8i Zaci ro¢nik 2005 a 2006 1 velky okruh 1800 m
10.45 - dorostenky ro¢nik 2003 a 2004 2 velké okruhy 3600 m
dorostenci ro¢nik 2003 a 2004 2 velké okruhy 3600 m
milafi ro€nik 2000 a starsi 2 velké okruhy 3600 m
milafky roénik 2000 a starsi 2 velké okruhy 3600 m
VT zeny "B" roc¢nik 1984 a starSi 2 velké okruhy 3600 m
11.30 - muzi a zeny ro¢nik 2000 a st. 4 velké okruhy 7200 m
juniofi roCnik 2001 - 2002 4 velké okruhy 7200 m
juniorky  ro¢nik 2001 - 2002 4 velké okruhy 7200 m
VT muzi "A"  ro¢nik 1984 - 2000 4 velké okruhy 7200 m
VT muzi "B"  ro€nik 1971 - 1980 4 velké okruhy 7200 m
VT muzi "C" ro&nik 1961 a starsi 4 velké okruhy 7200 m
VT Zeny "A"  rocnik 1985 - 2000 4 velké okruhy 7200 m

Zavodi se podle pravidel lehké etletiky. Pro urychleni zavodu a udélovani cen mohou
v jedné kategorii startovat spole€né chlapci a divky (muzi,Zeny) pfi¢emz v cili bude
kazda kategorie hodnocena zvlast. Podminkou udélovani diplomu a cen je start

minimalné "3" zavodnikl( v hodnocené kategorii !!
VT - veteranské kategorie
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